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gekjs iwT; vfjgarksa vkpk;ks± ,oa _f"k&eqfu;ksa us orZeku ekuo
i;kZ; esa lq[k] 'kkafr ,oa LoLFk thou thus dh dyk ds lkFk lkFk
vkxkeh dky esa eks{k lq[k dh izkfIr ds vusd lw= fn;s gSa] mu lw=ksa esa
,d lw= gS jkf= Hkkstu R;kx vFkkZr~ fnok Hkkstu A

Hkkjrh; laLÑfr ds leLr /keZxzaFkksa esa jkf= Hkkstu R;kx vFkkZr~
fnok Hkkstu dks mfpr Bgjk;k gS] fdUrq ftruk foLrr̀] leh{kkRed]
oSKkfud rF;ksa ls lfgr lqanj foospu  tSu xzaFkksa esa feyrk gS mruk vU;
fdlh /keZ xazFkksa esa ugha feyrk A ekuo dh izÑfr] LoHkko] 'kjhj ,oa fnok
Hkkstu vkfn ij vusd oSKkfudksa us 'kks/k dk;Z fd;s gSaA mu lHkh us jkf=
Hkkstu dks vuqfpr gh Bgjk;k gS A

jkf= Hkkstu laca/kh ;= r= fc[kjh iM+h fo"k; oLrq ds ladfyr
djus dk esjk fopkj cuk vkSj dqN 'kks/k iw.kZ fo"k; oLrq] ftl ij fdlh
dh n`f"V ugha xbZ] og esjs fnekx dh [kqjkd cuh tks ys[kuh ls fu%l̀r
gksdj ,d loksZi;ksxh xzaFk ^^jkf= Hkkstu ,d oSKkfud n`f"V** uke
ls cu x;k gSA blesa eSaus ,sfrgkfld] rkfdZd] oSKkfud] 'kkjhfjd]
ikfjokfjd] nk'kZfud ,oa ikSjkf.kd dFkkud vkfn fofo/k igyqvksa dks
lekfgr dj mi;ksxh] lqUnj ,oa lqO;ofLFkr cukus dk Hkjld iz;kl
fd;k gS A

Ñfr ds l̀tu esa eq>s yxHkx rhu o"kZ dk le; yxk A
loZizFke vusd lekpkj i= if=dkvksa] iqLrdksa] /keZxzaFkksa dk voyksdu
dj izklafxd lkexzh ladfyr dh xbZ muds rnqijkar ys[ku fd;kA dk;Z
iw.kZ gksus ij 20-25 fo}ku MkDVlZ dks ,d&,d izfrfyfi Hksth xbZA
lHkh us voyksdu dj ljkguh; lq>ko fn;s ,oa izdk'ku ds ;ksX; crk;k
ftl&ftl us bl dk;Z esa fo'ks"k lg;ksx fn;k mu lHkh dks esjk
vk'khokZn A

var esa ije iwT; vkpk;Z Jh 'kkafrlkxj th egkjkt dh v{kq.;
ijEijk ds "k"Ve iêkpk;Z esjs eqfu nh{kk ,oa mikè;k; in nkrk xq#oj
Jh vfHkuanulkxj th egkjkt] vkpk;Z in iznkrk i- iw- vkpk;Z xq#oj Jh
foiqylkxj th egkjkt ,oa {kqyd ,syd fn{kk nkrk xq#oj vkpk;Z Jh fo|klkxj
th egkjkt] ftuds eaxy vk'khokZn ls ;g iz;kl laHko gks ldk gSA ,sls r=
xq#nsoksa ds pj.kdeyksa esa lfou; ueksLrq djrs gq;s ;g Ñfr mUgsa gh lefiZr
djrk gw¡&
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izdk'kdh;

uke dh Ñfr

ije iwT; oSKkfud lUr vkpk;Z 108  }kjk jfpr] ,d

loksZi;ksxh egku vuqie Ñfr gSA izLqrr Ñfr esa vkpk;Z Jh us ßjkf= Hkkstu

R;kx dh mikns;rk ij] oSKkfud n`f"V ls lkaxksikax foospu fd;k gSA vkius

bl Ñfr esa vk/;kfRed] nk'k Z fud] /kk fe Zd] lkekftd] ikfjokfjd ,oa

'kkjhfjd vkfn vusd fcanqvksa ij izdk'k Mkyrs gq, ljy] ljl] lqjE; ,oa

lqcks/k 'kSyh esa loZtu xzká ,d vfr lqanj o`gn Ñfr lekt dks iznku dh

gSA

bl Ñfr ds vykok vkids }kjk jfpr 

 ¼'kjkc½] 

 vkfn

oSKkfud n`f"V ls lEikfnr iBfu; vuqdj.kh; Ñfr;k¡ gSaA ßfo|k&eatjhÞ

 vkfn dbZ i|e; Ñfr;k¡ gS tks

vkidh lkfgfR;d izKk dh ifjpkf;dk gSaA

bl Ñfr ds bl laLdj.k ds izdk'ku dk dk;Z

 izkIr gqvk gSA ge lHkh izdk'kd lifjokj egkjkt

Jh ds ,oa izdk'ku esa vFkZ lg;ksxh egkuqHkkoksa ds cgqr cgqr vkHkkjh gSaA

Ñi;k fcuk izdk'kd dh vuqefr ls iqLrd ,oa iqLrd ds dksbZ va'k izdkf'kr

u djk;saA cfYd tutu rd ;g Ñfr igq¡pkus esa esjk lg;ksx djus dh Ñik

djs aA

blh Hkkouk ds lkFk Ñfr ds ys[kd ije iwT;

vkpk;Z xq:oj Jh fuHk Z;lkxj th egkjkt dks ,oa lekfnLFk vkpk;Z Jh

fo|klkxj th egkjkt] vkpk;Z Jh vfHkuanulkxj th egkjkt ,oa vkpk;Z

Jh foiqylkxj th egkjkt dks lfou; ^ueksLrq*A

&lquhy tSu tSu
ubZ fnYyh

dksVh&dksVh vk'khokZn

gekjs ys[ku :fp f'k"; fuHkZ;lkxj egkjkt ;Fkk uke rFkk xq.k okys

egkjkt gSaA vki ys[ku :fp okys f'k"; gSaA izopu Hkh fuHkZ;rk ls ân;

Li'khZ djrs gSaA vki izR;sd izopiu ,oa ys[ku oSKkfud n`f"V ls djrs

gSA blfy, vki oSKkfud lar gSA vki viuh p;kZ] izopu vkSj lkfgR;

lkèkuk ls ftu'kklu dh izHkkouk dj jgs gSaA jkf= Hkkstu] 'kjkc ¼miokl½

vkfn vusd fo"k;ksa ij èkkfeZd] oSKkfud] 'kkjhfjd vkfn vusd n`f"V ls

gkfu;k¡ crkdj cgqr mi;ksxh iqLrdsa fy[kh gSa] os iqu% izdkf'kr gks jgh gSa

blds fy, esjk dksVh&dksVh vk'khokZn gSA bu iqLrdksa dk ns'k&fons'k esa

izpkj gksA tu&tu mudk vè;;u djds cqjh vknrksa dks NksM+dj viuk

thou lqèkkjsA ,slk lHkh dks esjk dksVh&dksVh v'khokZn gSA
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